
ESTUDAR INGLÊS

Intercâmbio no Canadá
01/12/2011

Estudar inglês no Canadá, mesmo que em um intercâmbio curto, pode ser a opção

perfeita para dar um upgrade no seu currículo

(Crédito: Oxlock / Shutterstock.com)

  Sempre teve vontade de aperfeiçoar o
seu inglês e não sabe onde? Já
procurou diversos destinos e ainda não
se decidiu? Já pensou no Canadá
como uma opção?   A Universia
Brasil, maior rede ibero-americana de
colaboração universitária presente em
23 países, preparou um guia completo
sobre estudar inglês no Canadá .  
Conheça nos links a seguir as cidades
mais procuradas, os costumes do país
e como “fugir” dos brasileiros para
aprender (de vez) a língua inglesa:    

Mais secções deste especial:

I. Intercâmbio no Canadá: como escolher seu programa de ensino

II. Conheça os programas de intercâmbio no Canadá

III. Cursos de inglês no Canadá podem ser realizados em escolas ou universidades

IV. Por que aprender o inglês canadense?

V. Por que estudar inglês no Canadá?

VI. Sim, é possível trabalhar durante seu intercâmbio no Canadá

VII. Como ser aceito em uma instituição do Canadá?

VIII. Como conseguir o visto para entrar no Canadá

IX. Saiba como é o clima no Canadá

X. Como é o canadense

XI. A culinária canadense

XII. Dicas para aproveitar o seu intercâmbio no Canadá

XIII. Quanto custa estudar no Canadá?

XIV. 20 links úteis sobre o Canadá

Copyright © 2011 Universia Brasil. Todos os direitos reservados. Página 1 de 21



Fonte: Bruna Delprete / Universia Brasil

Copyright © 2011 Universia Brasil. Todos os direitos reservados. Página 2 de 21

http://noticias.universia.com.br/tag/Especial-Estudar-no-Exterior/


INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Intercâmbio no Canadá: como escolher seu

programa de ensino
01/12/2011

Saiba todos os detalhes necessários para escolher um curso de inglês no Canadá que é a

sua cara e aproveitar da melhor maneira possível o seu tempo estudando por lá

CN Tower, em Toronto (Crédito: Aqnus Febriyant / Shutterstock)

  Um intercâmbio é uma experiência
que acrescenta muito no seu currículo.
Ter uma experiência dessas em um
país como o Canadá é um diferencial
que conta muito nos currículos
acadêmicos, governamentais e de
negócios, devido à importância que o
país dá para a educação.

  » Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver, Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   Se você já avaliou as opções e decidiu que quer fazer um
curso de inglês no Canadá, precisa escolher uma cidade e um programa. Como você deve
fazer isso?   O primeiro passo é escolher a cidade. No Canadá existem muitas opções para
realizar o intercâmbio. O importante é conferir quais são as cidades que oferecem cursos que se
adaptem às suas possibilidades de gastos, quais são os hábitos das suas cidades preferidas,
entre outras coisas. É essencial que você procure uma cidade que se encaixe no seu perfil. Desta
forma, o seu intercâmbio será melhor aproveitado.   As opções de cidade são muitas: Toronto,
Vancouver, Calgary, Vitoria, Montreal. As maiores e mais procuradas são Vancouver e Toronto,
além de serem conhecidas turisticamente. Elas seriam comparadas ao Rio de Janeiro e São
Paulo.   De acordo com Flávio Crusoé, diretor da rede Bex Intercâmbios, os brasileiros
preferem as grandes cidades. Flávio conta que, anualmente, 400 estudantes brasileiros seguem
rumo ao Canadá. Desses, 60% escolhem Toronto ou Vancouver.   Os motivos que levam os
brasileiros a escolher essas cidades são os mais diversos. Segundo a gerente educacional de
cursos da CI Intercâmbios, Luiza Vianna, um estudante que gosta de cidades mais
cosmopolitas e com mais opções culturais, como shows e museus, prefere Toronto - também
conhecida pela Nova York do Canadá. Já os que preferem atividades ao ar livre, visitar praias e
montanhas ou praticar esportes de inverno preferem Vancouver.   Calgary é uma cidade com
intensa vida cultural. É ideal para estudantes que gostam de atividades ligadas à natureza, como

Copyright © 2011 Universia Brasil. Todos os direitos reservados. Página 3 de 21

http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/253/Conheca-Toronto-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/253/Conheca-Toronto-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/254/-Conheca-Vancouver-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/254/-Conheca-Vancouver-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/255/Conheca-Calgary-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/255/Conheca-Calgary-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/256/Conheca-Vitoria-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/256/Conheca-Vitoria-Canada
http://noticias.universia.com.br/destaque/especial/2011/12/01/894414/intercambio-no-canada.html
http://www.bexintercambio.com.br/
http://www.ci.com.br/


parques e zoológicos, assim como as de ciências, já que a cidade tem um museu específico para
o assunto, junto ao planetário. Calgary também é conhecida pelo seu número de arranha-céus e
da sua rede de pontes elevadas que ligam, por exemplo, dois edifícios. A rede de skyway de
Calgary é a mais extensa do mundo.   Já o que chama a atenção na cidade de Victoria são seus
pontos históricos. O lugar é ideal para estudantes que gostam de conhecer detalhes do passado
e prédios de outras épocas. Além disso, há uma extensa rede de parques para os alunos que
gostam da vida ao ar livre.    

Copyright © 2011 Universia Brasil. Todos os direitos reservados. Página 4 de 21



INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Conheça os programas de intercâmbio no

Canadá
01/12/2011

Todas as cidades possuem instituições de ensino que oferecem cursos de inglês, tanto de

curta quanto de longa duração. Os programas variam de preço

Toronto ao anoitecer (Crédito: Chris Howey / Shutterstock)

  Depois de escolher a cidade que mais
combina com o seu perfil, é hora de
decidir o programa no qual você irá
estudar. Todas as cidades oferecem
boas opções. O valor do programa
também depende da cidade escolhida.  
» Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá  
Para ajudar a encontrar um bom
programa que se encaixe nas suas

possibilidades financeiras e no tempo de intercâmbio que você pretende fazer, uma boa opção é
a Languages Canada.   A Languages Canadá é uma organização de idiomas que representa os
dois idiomas oficiais do país: o inglês e o francês. A associação reúne a maioria das instituições
de ensino que oferece cursos de inglês no país e melhor: que tem reconhecimento do governo
canadense.   Os programas formulados variam de acordo com a instituição de ensino, e podem
ser de longa ou curta duração e vinculados a trabalhos ou não. Além disso, a maioria dos
programas é específica para o seu nível de inglês e alguns contam com acomodação em casas
de família ou residências. A maioria das escolas que faz parte da Languages Canadá fica nas
cidades de Toronto e Vancouver, mas também existem instituições em Calgary, Victoria,
Winnipeg e Halifax entre outras cidades.   Alguns colégios onde você pode fazer o seu
intercâmbio são o Languages Canadá Canadian College of English Language, que fica em
Toronto e oferece programas de inglês associados a trabalhos de curta e longa duração.   A
Embassy CES, com unidades em Toronto e Victoria, tem programas que variam desde o inglês
básico até cursos de preparação para mestrado.   A inlingua Vancouver, que fica na cidade de
Vancouver, utiliza um método próprio de ensino: o “Método inlingua”, que é diferenciado das
demais instituições.   A King George International College tem unidades em Victoria,
Vancouver, Surrey, Toronto e Halifax. Os programas oferecidos pela instituição são: inglês,
estudo e trabalho, inglês para negócios, oratória, gestão de negócios, encaminhamento para a
universidade, além de acampamentos de inverno e verão.   O English Language Institute, que
fica dentro da University of British Columbia, em Vancouver, oferece programas com
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professores experientes em graduação e treinamento especializado no ensino de inglês para
estrangeiros.   Existem ainda outras instituições que oferecem programas parecidos como a
University of Victoria, o Vancouver English Centre, a English School of Canada, a
International Language Academy of Canada, a SGIC - Language School, a Study English in
Canada e a University of Toronto English Language Program.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Cursos de inglês no Canadá podem ser

realizados em escolas ou universidades
01/12/2011

Os programas de inglês oferecidos pela Languages Canadá podem ser realizados em

colégios ou universidades. Descubra onde você prefere fazer o seu

Ponte da cidade de Calgary (Crédito: Jeff Whyte / Shutterstock)

  A Languages Canadá oferece uma
série de programas para fazer seu
intercâmbio. Algumas instituições são
escolas especializadas em ensinar
inglês. Há outros cursos que podem ser
realizados em universidades.   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   O
tipo de instituição em que você vai
estudar depende do programa

escolhido previamente. O importante é que você saiba que, independentemente da instituição e
do programa, será realizada uma avaliação que irá classificar o seu domínio da língua inglesa.
  Para quem tem interesse em estudar inglês de graça por meio de uma bolsa de estudo, o
curso de inglês não será uma porta de entrada. As universidades não oferecem bolsas de estudo
para alunos dos programas de inglês, apenas para os de graduação e pós-graduação.   O que
pode acontecer nos casos de bolsa de estudo para cursos de inglês é um acordo entre a
escola onde você fará o curso e alguma universidade para conseguir bolsas de graduação que
sejam específicos para a profissão que você pretende seguir.   A duração dos cursos depende do
programa escolhido (Conheça os programas de intercâmbio no Canadá), assim como o
período letivo, que geralmente é determinado pela escola ou universidade.    

Copyright © 2011 Universia Brasil. Todos os direitos reservados. Página 7 de 21

http://noticias.universia.com.br/destaque/especial/2011/12/01/894414/intercambio-no-canada.html
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/253/Conheca-Toronto-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/253/Conheca-Toronto-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/253/Conheca-Toronto-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/254/-Conheca-Vancouver-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/254/-Conheca-Vancouver-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/254/-Conheca-Vancouver-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/255/Conheca-Calgary-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/255/Conheca-Calgary-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/256/Conheca-Vitoria-Canada
http://galeriadefotos.universia.com.br/index.php/gallery/view/256/Conheca-Vitoria-Canada
http://noticias.universia.com.br/destaque/especial/2011/12/01/894414/2/intercambio-no-canada/conhe%C3%A7a-os-programas-de-interc%C3%A2mbio-no-canada.html


INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Por que aprender o inglês canadense?
01/12/2011

Veja as vantagens de aprender ou aperfeiçoar a língua inglesa estudando no Canadá

Cidade de Toronto (Crédito: Elena Elisseeva / Shutterstock)

  Uma série de países fala a língua
inglesa. Então, por que você escolheria
o Canadá - um país que também fala
francês - para aperfeiçoar o seu inglês
já que há outras (ótimas) opções de
países como Estados Unidos,
Inglaterra e Austrália?   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá  
Existem muitas vantagens em aprender

a língua com o inglês canadense. Uma delas é o fato de que o inglês canadense não ter
sotaque, conforme conta Heather Bystryk, vice-cônsul do Canadá. “É uma língua limpa, fácil de
ser entendida”, garantiu.   O inglês falado no Canadá é básico e simples, o que facilita o
entendimento em qualquer país. Além disso, é considerado um inglês de vocabulário
internacional, com poucas gírias. A maior diferença fica por conta do vocabulário entre os
estados. Há algumas particularidades comuns em Toronto que não são tão usuais assim em
Vancouver ou Calgary.   As particularidades de vocabulário de Toronto são muito parecidas com
as gírias norte-americanas, mas, em geral, o padrão de fala na cidade é mais variável. É comum
ver também em Toronto gírias com influência dos índios Patois, além de termos europeus,
asiáticos e até africanos.   Há também algumas gírias comuns em todo o país. Exemplo: a palavra
brutal (que significa que você é muito ruim em alguma coisa) ou canucklehead (que é uma
pessoa não tão esperta ou que fez algo realmente estúpido).   Uma gíria muito usada,
principalmente por estrangeiros, é Cowtown, que se refere à cidade de Calgary.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Por que estudar inglês no Canadá?
01/12/2011

Veja algumas das principais vantagens de estudar Canadá. Intensa vida cultural, custo de

vida baixo e modernidade e receptividade com estrangeiros são alguns exemplos

Vista das montanhas em Victoria (Crédito: Karamysh/ Shutterstock)

  Com tantos países para fazer um
intercâmbio e aprender inglês é
complicado escolher um país e ter a
certeza de que você fez a escolha
certa. Então, por que escolher o
Canadá para estudar inglês?   »
Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   O
Canadá é um dos países mais
modernos da América do Norte. É

multicultural, receptivo e extremamente civilizado. Sua população é conhecida pela tolerância
e por respeitar as culturas de outros povos. Para se ter uma ideia, 50% da população de
Toronto é estrangeira.   A vida cultural canadense é muito intensa, com festivais, shows,
museus, etc. O país é extremamente conectado, em todos os lugares só se usa internet. É raro
ver alguém no Canadá falando ao telefone.   Além disso, é um dos países com preços mais
acessíveis para intercambistas, devido ao custo de vida baixo, mesmo em cidades mais
conhecidas e populosas, como Toronto e Vancouver.   Confira nos links a seguir a intensa
programação cultural das principais cidades do Canadá:
  O que fazer em Toronto: Acesse Visit Toronto  O que fazer em Calgary: Acesse Visit Calgary 
O que fazer em Vancouver: Acesse Visit Vancouver  O que fazer em Victoria: Acesse Visit
Victoria   
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Sim, é possível trabalhar durante seu

intercâmbio no Canadá
01/12/2011

Você pode aperfeiçoar o seu inglês e ainda ganhar algum dinheiro para gastar enquanto

conhece o país. É importante escolher um programa que possibilite o estágio

Outono em Vancouver (Crédito: Karamysh / Shutterstock)

  Se você quer estudar inglês, mas
ainda assim conseguir algum dinheiro
para gastar durante a sua viagem e até
mesmo para economizar, pode
arrumar um emprego no Canadá.   »
Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá  
Trabalhar no Canadá é permitido,
porém com algumas condições. É
possível conseguir um emprego desde

que o intercambista estude. O trabalho somente estará legalizado enquanto houver período válido
de estudo. Por isso, é importante que você procure um programa que ofereça essa possibilidade.
  Algumas instituições do Languages Canadá, organização que reúne a maior parte das
instituições de ensino de inglês e francês no país, oferecem o programa estágio. Caso o
estudante consiga um trabalho independente do curso, o tipo de visto precisa ser trocado.   Os
programas de estágio no Canadá precisam obrigatoriamente associar o estudo com o trabalho.
Alguns deles são considerados apenas estágios, e não empregos de fato. Os programas podem
estar associados com trabalhos de longa ou curta duração, e é importante ficar atento ao tipo de
programa, já que alguns estágios não são remunerados.   Algumas das instituições que oferecem
programas de estudo e trabalho são: Canadian College of English (em Vancouver), King
George International College (em Vancouver), University of Victoria (em Victoria), Vancouver
English Centre (em Vancouver) e Quest Language Studies (em Toronto).    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Como ser aceito em uma instituição do Canadá?
01/12/2011

Se você já escolheu uma cidade e um programa para o seu intercâmbio no Canadá,

precisa ser aceito na instituição desejada pra começar a preparar sua viagem

Rio na cidade de Calgary (Crédito: Cheryl Hill / Shutterstock)

  Depois de escolher a cidade
canadense que mais se encaixa no seu
perfil e selecionar um programa que se
adapte às suas possibilidades
financeiras, é hora de ser aceito pela
instituição de ensino e começar a
preparar sua viagem.   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   A
primeira providência a ser tomada

depois de escolher o seu programa de ensino (Conheça os programas de intercâmbio no
Canadá) é ser aceito por uma instituição na cidade desejada (Saiba por que estudar inglês no
Canadá). Você vai precisar de uma carta de aceitação da instituição. Para isso, entre em contato
com a agência que está providenciando o seu intercâmbio e realize a matrícula. Após preencher
todos os requisitos de matrícula, uma carta de aceitação será enviada para você ou para a sua
agência.   De posse dessa carta, você vai precisar entrar com o requerimento de visto no
Consulado do Canadá, que fica em São Paulo (Av. das Nações Unidas, 12.901, 16º andar,
Torre Norte) ou no Rio de Janeiro (Av. Atlântica, 1130, 5º andar, Business Center, Copacabana).  
Para cursos curtos, o visto pode ser de visitante temporário ou simplesmente uma permissão de
estudos.   Se você vai dar entrada no visto em São Paulo, o Consulado do Canadá em São Paulo
tem um sistema de contato específico para vistos que pode ser feito pelos telefones (55 11) 5509-
4343, (55 11) 5509-4262 ou ainda pelo e-mail spalo-immigration@international.gc.ca.   Depois de
entrar com o pedido de visto, você precisará também comprovar a sua renda. A quantia mínima
pedida pela imigração depende de quanto tempo você vai passar no país e de quanto você vai
gastar em despesas lá. Essa pode ser a parte mais difícil, já que o departamento de Imigração
do Canadá é bastante rigoroso com essa questão.   O principal fator que o departamento de
imigração leva em conta é a relação entre o valor do custo de vida e quanto você tem para se
manter no país durante o período em que estiver realizando o seu curso.   Consulado Geral do
Canadá em São Paulo
Avenida das Nações Unidas, 12901, 16º andar, Torre Norte, CEP: 04578-000, São Paulo, SP.
Telefone: (55 11) 5509-4343
Fax: (55 11) 5509-4262
E-mail: spalo-immigration@international.gc.ca
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Horário de Expediente: Segunda a quinta-feira, das 8h às 12h e das 13h às 17h. Sexta-feira, das
8h às 13h30   Consulado Geral do Canadá no Rio de Janeiro
Avenida Atlântica, 1130 – 5º andar, Atlântica Business Center, CEP: 22021-000 – Rio de Janeiro,
RJ.
Telefone: (55 21) 2543-3004
Fax: (55 21) 2275-2195
E-mail: rio@international.gc.ca
Horário de Expediente: Segunda a quinta-feira, das 8h às 13h e das 14h às 17h30. Sexta-feira,
das 8h30 às 14h    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Como conseguir o visto para entrar no Canadá
01/12/2011

Saiba como dar entrada no processo de visto para estudar no Canadá e garanta que sua

entrada no país será permitida. O processo é simples e o visto não demora a ser

concedido

Vista aérea de Vancouver (Crédito: GraÃ§a Victoria / Shutterstock)

  A documentação para conseguir o
visto para estudar inglês no Canadá
também é solicitada de acordo com o
programa escolhido (Conheça os
programas de intercâmbio no
Canadá). Se o seu programa tem um
tempo inferior a seis meses, você pode
solicitar um visto de visitante
temporário (de turismo) ou uma
permissão para estudo.   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá

» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   No caso do visto de turismo, o governo canadense permite
a sua entrada no país por um período de tempo determinado. A viagem pode ser motivada por
turismo, negócios, trânsito ou motivos de estudo.   A permissão de estudos é um documento que
autoriza o seu portador a permanecer no Canadá para estudar em uma determinada instituição
de ensino. Para alguns países, caso do Brasil, esta autorização de estudos deve ser
acompanhada de um visto de entrada de visitante.   Além disso, você vai precisar apresentar a
carta de aceitação da instituição de ensino e comprovante de renda. Todo o processo leva
cerca de 15 dias para ser finalizado.   Já se você pretende passar mais de seis meses no
Canadá, além de toda essa documentação, precisará apresentar também um exame médico.
Nesse caso, o processo é um pouco mais demorado levando cerca de um mês.   Não é sempre
que o requerente é convocado para uma entrevista pelo departamento de Imigração do
Canadá. Isso acontece em casos muito específicos. Caso você precise ir até a imigração, você
será informado pelo próprio departamento.   O visto não demora muito para sair, mas é
recomendado que o processo seja iniciado com aproximadamente seis semanas de antecedência
para que você tenha tempo de resolver as possíveis complicações.   Todo o processo de
requerimento pode ser feito via VAC (Visa Aplication Center) , que envia os documentos via
Sedex para o consulado mais próximo. O VAC pode ser utilizado para requerer qualquer visto,
porém, é necessário antes ligar e agendar o envio no consulado.   O programa é novo e ainda
está em fase de implantação. O Canadá possui três consulados no Brasil, que ficam localizados
em São Paulo (Av. das Nações Unidas, 12.901 – 16º andar, Torre Norte) e Rio de Janeiro (Av.
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Atlântica, 1130 – 5º andar, Business Center em Copacabana, no Rio de Janeiro).    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Saiba como é o clima no Canadá
01/12/2011

As quatro estações do ano no Canadá são bem definidas. Entenda como é o clima no

Canadá e se programe para ir ao país na época que mais te agrada e tem a ver com o

seu estilo de vida

Cidade de Calgary no Canadá (Crédito: F Rae / Shutterstock)

  As quatro estações do ano no Canadá
são bem definidas. Ao contrário do que
as pessoas pensam, o Canadá não é
um lugar frio durante o ano inteiro. O
verão pode ser bem quente e mesmo
no inverno algumas regiões do país são
mais quentes como os estados
localizados mais ao sul do país. Mas na
maioria dos estados, o inverno chega a
temperaturas negativas.   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá

» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   Na primavera, que se inicia em março, o clima é bastante
agradável e com paisagens muito bonitas. As temperaturas variam entre 16ºC e 20ºC. Durante a
estação, as árvores florescem conferindo um clima bastante agradável ao ambiente.   Entre junho
e julho, no verão, o clima no Canadá é bastante úmido e nos dias mais quentes as temperaturas
podem, facilmente, atingir a marca dos 33ºC.   Já o outono no país acontece entre os meses de
setembro e novembro. O clima durante a estação é bem fresco, e o outono é a estação do ano
que fornece paisagens mais bonitas às cidades. As arvores ficam todas coloridas. As
temperaturas durante os meses de outono oscilam e ficam perto de 18ºC durante o dia e por volta
de 4ºC durante a noite.   O inverno no Canadá é mais longo. Acontece de dezembro a março e
pode chegar a menos 30ºC nas nos estados localizados ao sul do País. A temperatura depende
muito do lugar, assim como a neve. Quanto mais ao norte, mais frio fica. Há tempestades de
neves perto dos Grandes Lagos e na maioria dos estados no Norte.   Como alguns estados são
extremamente frios, a maioria das grandes cidades do Canadá, como Toronto, possui infra-
estrutura para suportar temperaturas próximas a 30º negativos. Além disso, nas grandes cidades
existe uma rede subterrânea que liga todas as estações de metrô, hospitais e comércios
importantes. Então, não se preocupe. Você não vai passar frio.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Como é o canadense
01/12/2011

A civilização é um dos pontos fortes dos canadenses. Acostumados com as mais diversas

culturas, são pessoas educadas e tolerantes

Cidade de Victoria (Crédito: 2009fotofriends / Shutterstock)

  O povo canadense é muito cortês.
Os canadenses são considerados
extremamente educados e muito
amigáveis. Por estarem acostumados
a receber estrangeiros dos mais
diversos países são pessoas
tolerantes e que respeitam a
individualidade.   » Fotos: Conheça
Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   A

maioria de seus hábitos não difere tanto dos brasileiros, mas os canadenses são pessoas mais
fechadas. Uma das principais diferenças entre os hábitos canadenses e os nossos é o contato
físico. Não existe o costume de se cumprimentar com beijos, por exemplo.   Outro costume
curioso dos canadenses é que eles não têm o hábito de usar guardanapo para comer as finger
food, como são conhecidas as comidas que não precisam do uso de talheres. É o caso dos
pasteis ou pizza. Nos bares, os petiscos também não são pegos com palitos.   Os canadenses
também têm mania de dizer “eh” para tudo. É comum ouvir “eh” no meio de frases para confirmar
o que você está dizendo. Não se incomode, é um hábito comum.   E não se surpreenda se ao
perguntar para um canadense se está tudo bem ele fizer um discurso sobre os seus problemas
pessoais. No Brasil, quando escutamos “está tudo bem?” respondemos: “sim, está tudo bem”. No
Canadá isso não funciona.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

A culinária canadense
01/12/2011

Veja os hábitos alimentares comuns no Canadá e já se prepare para não passar fome

durante o intercâmbio. Mas não se preocupe, devem servir sua comida preferida por lá

Vista dos lagos em Calgary (Crédito: JeniFoto / Shutterstock)

  A comida no Canadá é bem
parecida com a do Brasil. Devido à
grande diversidade cultural, é
possível encontrar comidas de todos os
países desde massas italianas a
comida chinesa ou japonesa.   » Fotos:
Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá  
Uma coisa bem comum por lá é o café
grande com leite. É muito fácil

encontrar as pessoas em cafeterias pedindo um coffee double double. Trata-se de um café com
o dobro de creme e o dobro de açúcar.   Outra coisa comum no Canadá, mas com a qual os
brasileiros não estão acostumados, é que os canadenses não têm o hábito de parar para o
almoço. Geralmente, são apenas 15 minutos ou meia hora em que as pessoas comem enquanto
realizam outras atividades. Por esse motivo, elas levam o almoço para o trabalho e colégio.   No
Canadá a refeição considerada “do dia” é o jantar. A refeição é servida mais cedo, por volta de
17h, já que anoitece mais cedo também por lá.   Algumas das comidas típicas do país são o
puttine, que é uma batata frita com queijo especial e molho, além do salmão defumado com
xarope de Maple.   O maple é uma árvore da qual é retirada a seiva. Tem um gosto adocicado.
Com essa seiva é feito um xarope, que é comumente utilizado para cobertura de panquecas e
sorvete. No Brasil, a planta é conhecida como bordo.   Para beber, é comum o ice wine, uma
espécie de vinho doce que é servido gelado, geralmente, para a sobremesa. Além disso, são
comuns também as cervejas artesanais, que muitas vezes têm até sabores.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Dicas para aproveitar o seu intercâmbio no

Canadá
01/12/2011

Veja dicas dadas pela vice-cônsul do Canadá, Heather Bystryk, para que seu intercâmbio

seja um sucesso e todos os momentos, de aprendizado e diversão, sejam bem

aproveitados

Victoria ao anoitecer (Crédito: GTS Production / Shutterstock)

  A vice-cônsul do Canadá, Heather
Bystryk, deu algumas dicas de como
proceder para aproveitar bem o período
de intercâmbio no Canadá. Para ela,
é muito importante que você pesquise
todos os detalhes do lugar para onde
você vai. “É legal conhecer os
arredores da cidade, descobrir o que
tem nas proximidades e a qual
distância as coisas estão”, contou.

  » Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver, Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   Além disso, Heather destaca que é interessante fazer uma
programação prévia. Saiba quanto tempo você tem na cidade, quanto desse tempo será livre e o
que você pode fazer com ele. Descubra bons restaurantes e programas culturais que podem ser
feitos durante o tempo que você não está estudando. Empenhe-se em conhecer a cultura local e,
claro, de programar também os seus gastos.   Outra dica importante é que você se misture. Faça
amizade com os canadenses, eles são conhecidos por sua receptividade e tolerância. Procure
não se manter muito próximo a outros brasileiros. Isso vai fazer com que você deixe de
praticar seu inglês.   Um bom mês para realizar o seu intercâmbio no Canadá é julho. Nessa
época é verão no hemisfério norte e as opções de lazer ao ar livre. As cidades do Canadá são
rodeadas de parques e áreas verdes com muitos jovens, onde é possível realizar passeios de
bike e jogar frisbes.   Além disso, outras opções para quem não gosta da vida em natureza
também são fáceis de serem encontradas, como cafés, restaurantes e festivais de música e arte.
A vida cultural do Canadá é muito intensa.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

Quanto custa estudar no Canadá?
01/12/2011

Veja por que o Canadá é um dos destinos mais procurados para fazer intercambio de

inglês. Entenda quanto vai custar aprender o inglês de verdade

Prédios em Toronto (Crédito: Brian Burton Arsenault / Shutterstock)

  O Canadá é um dos destinos de
intercâmbio mais baratos. Os preços
variam de acordo com a cidade onde
você pretende estudar, mas, em geral,
não são tão distantes uns dos outros.  
» Fotos: Conheça Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá   A
diferença mesmo fica por conta do
custo de vida. Nas cidades mais
procuradas, como Vancouver e

Toronto, tende a ser um pouco mais caro. Em cidades menores, como Victoria, o preço do
intercâmbio sai mais em conta. Mas, no fim das contas, a relação custo/benefício acaba
compensando para o estudante que gasta bem menos para estudar inglês no Canadá.   O país
só perde, na média de custo de vida anual, para a Austrália. No Canadá, o custo total de um ano
sai por volta de US$ 10.997, enquanto na Austrália, o custo sai em torno de US$ 10.337.   Em
compensação, comparando com países como Estados Unidos e Reino Unido, o Canadá é um
dos países com custo de vida mais em conta. A média anual para os Estados Unidos é de US$
14.076. Já no Reino Unido, o mais caro dos países, tem seu custo de vida anual baseado em
US$ 15.062.   Por muito tempo, o país foi o destino mais procurado por estudantes que querem
aprender inglês ocupando sempre o primeiro lugar na lista. Desde 2010, o Canadá perdeu a
posição para os Estados Unidos, que vem recuperando o mercado perdido desde 2001. Porém, o
Canadá ainda é um destino forte.   Na CI Intercâmbios, o pacote mais barato para passar quatro
semanas estudando inglês na PLI, em Vancouver com 20 aulas por semana e acomodação em
casa de família com quarto individual, café da manhã e jantar sai por 1.780 dólares canadenses.  
Já na Bex Intercâmbios, um curso de inglês em Vancouver que inclui quatro semanas de aulas
na escola VEC, com acomodação em casa de família, café da manhã e jantar sai por um valor a
partir de 1.800 dólares canadenses.   Na STB Intercâmbios, o pacote mais barato para quatro
semanas na escola ILSC, em Vancouver, com acomodação em casa de família e meia pensão
(café da manhã e jantar) custa 2.400 dólares canadenses.   Na cidade de Toronto, um pacote
para passar quatro semanas estudando na PLI com 20 aulas por semana, acomodação em casa
de família com quarto individual, café da manhã e jantar também sai por 1.780 dólares
canadenses pela agência CI Intercâmbios.   Em Toronto, a Bex Intercâmbios cobra 1596
dólares canadenses em um pacote para quatro semanas na escola Omnicom com acomodação
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em casa de família, quarto de solteiro, café da manhã e jantar.   Para estudar quatro semanas na
escola LSC de Toronto a STB Intercâmbios cobra 2.330 dólares canadenses com acomodação
em casa de família, café da manhã, jantar e quarto individual.   A CI Intercâmbios e a STB
Intercâmbios não oferecem curso de inglês para a cidade de Calgary. Já a Bex Intercâmbios
cobra 1.420 dólares canadenses num pacote para 4 semanas na escola Omnicom, em Calgary,
com acomodação em casa de família, quarto individual, café da manhã e jantar.   Na cidade de
Victoria, a CI Intercâmbios cobra 2057 dólares canadenses por um pacote de quatro semanas
na Embassy CES, também com acomodação em casa de família, quarto individual e café da
manhã e jantar.   Na Bex Intercâmbios, um pacote assim, com 4 semanas na escola Embassy,
com acomodações em casa de família, café da manhã e jantar, além do quarto individual, custa
1.964 dólares canadenses.   E na STB Intercâmbios, um pacote para a escola Embassy CES,
com quatro semanas de duração, acomodação em casa de família com quarto individual, café da
manhã e jantar, custa 2.800 dólares canadenses.   Os valores dos pacotes são para o mês de
janeiro e estão sujeitos à alterações devido à grande procura da época. Segundo a vice-cônsul do
Canadá, Heather Bystryk, janeiro é o mês com mais procura pelos cursos de inglês no Canadá.
“Como é o período de férias aqui no Brasil, é quando mais ocorre a interesse pelos cursos de
inglês de curta duração”, afirmou.    
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INTERCÂMBIO NO CANADÁ

20 links úteis sobre o Canadá
01/12/2011

Confira uma série de links com informações úteis sobre o Canadá

Montanhas no inverno de Calgary (Crédito: Chad McDermott / Shutterstock)

  Já decidiu que o Canadá vai ser seu
destino para estudar inglês nas
próximas férias? A Universia Brasil
selecionou 20 links úteis para quem
pensa em estudar inglês no Canadá.
Confira a seguir:   » Fotos: Conheça
Toronto, Canadá
» Fotos: Conheça Vancouver,
Canadá
» Fotos: Conheça Calgary, Canadá
» Fotos: Conheça Vitoria, Canadá    
Governo Federal:Home-page do
governo canadense Ministério das

Relações Exteriores e de Comércio Internacional Ministério da Cidadania e Imigração    
Informações Gerais:Atlas do Canadá Biblioteca e Arquivos do Canadá Estatísticas
Multiculturalismo     Turismo:Turismo no Canadá Parks Canadá Via Rail     Educação no
Canadá:http://educationau-incanada.ca/ Bolsas de Estudo Cursos de Idiomas
IntercâmbiosABECAN – Associação Brasileira de Estudos Canadenses CBIE – Escritório
Canadense de Educação Internacional CMEC – Conselho de Ministros de Educação do
CanadáICCS – Conselho Internacional de Estudos Canadenses     Informações Gerais:Visto
– Informações Previsão do Tempo    
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